


和洋が紡いできた「本物に触れる学び」
1897年の創立以来、和洋学園は「女性が自立し、自分の人生を選べるように」という

創立者・堀越千代の志を受け継ぎ、教育を進化させてきました。

教育の軸となってきたのは「本物に触れる学び」です。

人や文化、自然環境や科学・技術、社会や経済。
それらを知識として学ぶだけではなく、体験を通して五感で触れることで、

生徒たちは自分の本当の興味・関心に気づき、
本当に目指したい夢を見つけることができます。

「自分で選ぶ体験」を通じて
「未来へのきっかけ」を見つける場所へ

和洋では、伝統を重んじるとともに、
時代に応じて変化を柔軟に取り入れてきました。

そして、社会の変化がますます速くなる今、重要となるのは
 “ 与えられた学び ” ではなく、“ 自ら選び取る学び ” であると考え、
「自分で選ぶ体験」をテーマにさらなる改革を進めています。

ツナグヒ

可能性を広げる
体験プログラム

グローバル
教育

和魂洋才の
想いが息づく

WIQ

和洋独自の
探究学習プログラム
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教育目標

一、周囲に対する思いやりと物事に挑戦する逞しさをもつ
二、自らを律し、礼儀正しく、品格をもつ
三、文化を尊重し、豊かな表現力をもつ

「自立した女性」の育成

凜として生きる
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和洋伝統のグローバル教育
和洋のグローバル教育の目標は、多様な文化を理解する視点や、様 な々価値観や考えを持った
世界の人 と々対話するコミュニケーション力を育むことです。
そのために、「和魂洋才（⽇本の伝統や道徳性を重んじつつ、世界の文化を取り⼊れ調和させること）」の
教育理念に基づいた独自の教育を展開し、⽇本を学び、世界を学びます。

世界の広さを知り、違いを受け入れる心を育む 英語教育・異文化体験

伝統文化に触れ、自分のあり方を深く考える 日本文化教育
■ 伝統文化体験・鑑賞
毎年、校外で本物の日本文化に触れる機会を設けています。
昨年度の3年生は東京・銀座で歌舞伎を鑑賞しました。実際
の演目に触れることで、事
前学習だけではわからな
かった歌舞伎の魅力や奥
深さを実感するとともに、
伝統文化への理解を深め
ました。

■ 礼法
校内にある礼法室「洗心」での茶道の授業を中心に、礼儀

や作法を学ぶとともに、日本特有の美徳や価値観についても
理解を深めます。ゆっくり
と心を落ち着かせる時間
の中で、生徒たちは自分自
身とも向き合い、自己理解
を深めます。

■ 英語教育の特徴

コミュニケーションの
手段としての言語習得
を重視したプログラム

大学入試とその先を
見据えた、実践に生
きる英語力の育成

「話したい」「伝えたい」
「知りたい」を引き出し、
主体的に学ぶ授業

■ 海外留学
夏・冬・春の長期休み、オーストラリアやマレーシア、ヨー

ロッパへの留学に挑戦。実践的な文化研修や交換留学で、
グローバルな体験が可能です。インターナショナル教員に
よる事前指導が、現地での学びをさらに深いものとします。

インターナショナル教員による、プレゼンテーションやエッセ
イライティングなどの実践的な授業を展開。学校にいながら、
将来に役立つ生きた英語を学ぶことができます。

■ 多様な国出身の教員から学ぶ

対象学年 実施期間 内容

ヨーロッパ文化研修 中3〜高2 春休み1週間 隔年で英国と
イタリアで実施

オーストラリア研修 高2 夏休み2週間
夏休み５週間

語学研修
交換留学

カナダ留学 高1 1月下旬から１年間 ※単位取得可

マレーシア研修 中2〜高１ 冬休み5日間 アジアの文化と
自然を学ぶ
※最大30単位まで
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生徒たちが“「未来のきっかけ」を見つける場所”をつくるために、改革を進めています。
2026年4月からは、生徒一人ひとりが自分のために自由に土曜日を活用できるよう、授業時間を変更。
さらに、体験プログラム「ツナグヒ」の開催を進めています。

可能性を広げる体験プログラム

「ツナグヒ」

「ツナグヒ」とは

「ツナグヒ」は、様々な講座の中から生徒自身が選択し、
参加するプログラムです。講座の内容は、大学と連携した
専門性の高い講座や起業体験など幅広く、生徒の興味・
関心を刺激するものを展開します。ツナグヒ以外に、自分で
選んだボランティア活動や外部プログラム、また各大学のオー
プンキャンパスなどに参加することも可能です。
※月に１回程度の全員登校日には、共通のプログラムを通して仲間と学びを共有します。

学年イベント

友達とツナグ
講演会・PBL・

体験講座・
ワークショップ

社会とツナグ

大学教員による
講座やイベント・

先輩や卒業生との
交流イベント

未来とツナグ

●授業だけでは味わえないリアルな体験によって知的
探究心が刺激され、点数や偏差値以外の価値観や
視野が養われます

●参加するプログラムを自分で選ぶことで自分の興味・
関心と向き合う機会となり、主体性が身につきます

●大学受験の総合型選抜など、主体的な体験や取り
組みが評価される入試にもつながります

「ツナグヒ」に期待される効果

授業時間について

■ 1コマ45分授業の実施
集中して授業に取り組めるよう、2026年4月から授業時間を50

分から45分に変更しました。まとまった時間が必要な科目は90分
（2コマ）を1ユニットとして、最適な授業時間を設定します。

■ 平日4日間は7コマ授業を実施
月・火・木・金曜日を7コマ授業とすることで、履修する総単位数は

従来と変わらず、学力向上に十分な授業時間を確保しています。水曜
日は6コマ授業として14:40に終了するため、予習・復習や読書などの
気分転換、休息にあてる時間をとることができます。

1時間目
2時間目
3時間目
4時間目
昼休み（50分）
5時間目
6時間目
7時間目
HR・学活
掃除

  8：30 〜   9：15
  9：25 〜 10：10
10：20 〜 11：05
11：15 〜 12：00

12：50 〜 13：35
13：45 〜 14：30
14：40 〜 15：25
15：25 〜 15：35

※水曜日は6時間授業（No部活デー）
※予定であり、変更となる可能性があります

2026年度からの授業時間（月・火・木・金）

元アナウンサーによる「話し方講座」

※2026年度開講予定です

Social Startup Program企業体験プログラム
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※「コーポレートアクセス」「ソーシャルチェンジ」「クエストカップ」は株式会社教育と探求社のプログラム「クエストエデュケーション」の一環です。

和洋が独自につくりあげたカリキュラム

WIQの特徴は「知識・スキルの修得」と「学内外での実践」を繰り返しながら、学びを高めていく点です。
言語能力や、研究手法などを段階的にレベルアップさせていくことで、生涯にわたり活かせるポータブルスキルを養います。

学
内
外
で
の
多
様
な
実
践
機
会
を
通
し
て
、学
び
を
自
分
の
も
の
に

● 社会を変える
提案（PBL）

実 践

● 日本文化ゼミ
● 企業とのPBL

実 践

● 言語技術Ⅰ　● 質問作り
● プレゼンスキル
● 調査分析法Ⅰ など

科目でのスキル修得

リサーチ・メソッドⅠ
探究基礎I高1

● 言語技術Ⅱ
● ファクトチェック方法論
● 調査分析法Ⅱ など

科目でのスキル修得

リサーチ・メソッドⅡ
探究基礎II高2

● 論文執筆　● 相互批評法

科目でのスキル修得

課題研究
総合探究高3

調査や体験を通して、日本文化の特徴を発見するとともに、
レポートの書き方などを学び、発信力を養います。指導は
教員だけでなく外部専門家も担当し、2025年度は「「箏」

「合気道」「日本の書道文化」「日本文化と歴史さんぽ」「香
りと日本文化」「和quest」「伝統遊びで日本を知ろう」の7
つのゼミを開講しました。

日本文化ゼミ高1

企業から出されたミッションに対して、仲間と力を合わせ
て答えを見つけ、最終的にはチームでプレゼンテーション
を行います。

2025年度
の参加企業

イオンリテール（株）、いちご（株）、（株）カナエキモノハーツ、
大和ハウス工業（株）、テクマトリックス（株）、

（株）日清製粉グループ、パナソニック エナジー（株）

実 績 クエストカップ2026　優秀賞 1チーム／佳作 ２チーム

コーポレートアクセス※高1

実 績 クエストカップ2026 優秀賞 2チーム

社会課題解決をテーマとして、「身近にいる困っている人
を助けよう」というミッションにグループごとに取り組み、
ポスター制作、発表を行います。取り組みたい課題の発見・
解決に主体的に挑むことで、「自分から行動を起こせば、
社会をより良くできる」という実感につながります。

ソーシャルチェンジ※高2

06Wayo Konodai Girls' Senior High School   2027 Guidebook 

不確実な世の中を生き抜く力を養う、

探究学習プログラム

での成長WIQ

WIQでは身近な問題に目を向け、自分たちにでき
ることを本気で模索します。提案した企画に企業
の方からも関心を持っていただき、驚くと同時に、
深く探究することが世界を変える一歩になると気づ
くことができました。

「探究は、受験ではなくその先を見据えた授業であ
る」という先生の言葉が、強く印象に残っています。
教科を超えた学びを通して、私たちにとって、これ
からの社会で必要とされる力を培うことができたと
感じています。

はじめはグループの足並みが揃いませんでしたが、
互いの長所が生きるよう作業を分担することで、ア
イデアがどんどん形になりました。誰かと協力すれ
ば、一人ではたどり着けない大きな目標が達成で
きると実感しました。

クエストカップ全国大会で受賞した経験は、総合
型選抜による大学受験でも役立ちました。高校生
活で頑張ったことを問われたときにも、WIQで学
んだことや気づいたことを話し、アピールすること
ができました。

新しい学びのスタイルを創り出したい。
その思いから本校では、10年前より体系的な探究プログラムの研究と実践を重ねてきました。それが、和洋

独自の探究学習プログラム「WIQ」です。WIQ ではまず、探究の土台となる「リサーチメソッド」を学び、
情報の集め方や問いの立て方、考えを深める方法を身につけます。次に、その手法を実際に活用する場と
して、PBL（Project Based Learning）に取り組みます。さらに実践を振り返りながら理論を深めるという、「理論
→実践→理論」の循環を通して、探究する力と主体的に学ぶ姿勢を育てていきます。

人が将来を選ぶとき、そこには必ず「きっかけ」があります。WIQでの学びを通して生まれた思いが、進路や
生き方へとつながっていく生徒もいます。WIQは、答えを与えるプログラムではありません。一人ひとりが自分
自身の問いと向き合い、未来への「きっかけ」に出会う場です。この探究を通して、生徒たちが自らの可能性
を見つけ、しなやかに未来へ踏み出していくことを、私たちは願っています。

WIQ ― 未来を切り拓く、和洋の探究

副校長 
中澤 美紀
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夢や目標に模範解答はないため、生徒一人ひとりが自分なりの将来像を
描けるように、各教員が普段から生徒と密なコミュニケーションを取り、
それぞれの希望や不安と向き合っています。
また、学内外と連携し、様 な々サポートに取り組んでいます。

キャリアサポート

大学案内は
こちらから

和洋女子大学
人を支える「心」と「技術」を持って行動する女性を育成します
和洋女子大学は、人を支える「心」と「技術」を持って、社会で活躍する自立した女性を
育成する大学です。例年、高校からは約3割の生徒が和洋女子大学に進学しています。

国際学部
●英語コミュニケーション学科
●国際学科

家政学部
●健康栄養学科
●生活環境学科

人文学部
●日本文学文化学科

日本文学専攻
書道専攻
文化芸術専攻

●心理学科
●こども発達学科

看護学部
●看護学科

AIライフデザイン学部
●AIライフデザイン学科

本校から学校推薦型選抜（内部推薦）で和洋女子大学に入学した場合のみ、
入学金が減額となる優遇措置があります。

（和洋コースは250,000円→125,000円、進学・特進コースは250,000円→175,000円）。
詳細は和洋女子大学にお問い合わせください。

■ 和洋女子大学生との交流

和洋女子大学の各学科の学生と交流するイベントを開催しています。大学での
学びや卒業後のキャリアについて深く知り、志望学科を決めるための参考とすると
ともに、進学に向けた明確な目的意識を培います。

【和洋女子大学を目指す生徒向け】

■ 高３進学講座

大学によって、様々な入試が課される総合型選抜や学校推薦型選抜に対応するため
に講座（無料）を、毎週木曜・金曜の午後に開講します。一人ひとりが目指す進路に
応じて、各教科の教員がサポートします。

 【総合型・学校推薦型選抜など多様な入試で大学合格を目指す生徒向け】

■ 受験特訓講座

大学入試で求められる実戦力を伸ばすために、特別講座（有料）を実施します。「得意
科目を伸ばしたい」「入試に向けたペース作り」などそれぞれの目的や予定に合わせて受
講します。

【一般選抜での大学合格を目指す生徒向け】

令和８年度開講講座　　高校１年：国語・英語  ／  高校２年：国語・英語・数学ⅠA

※2026年度現在
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和洋から⽻ばたく先輩たち
和洋での学びや体験を通して「きっかけ」を見つけ、自ら描いた未来に向かって歩み続けている先輩たちを紹介します。

自分で選ぶ経験が成長につながりました
説明会に参加した際、高校在学時から大学の講義を受けられることに驚き

と同時に魅力を感じて和洋コースへの進学を決めました。はじめは国際学部
にも関心がありましたが、小さい頃から工作やものづくりが好きだったことも
あり、服飾デザインや裁縫について深く学べる生活環境学科の服飾造形コー
スを志望しました。高校２年生からは、通常の授業に加えて、和洋女子大学
の基礎教養科目やファッションに関する科目も受講しました。どの講義を受け
るのかは自分で選ぶので、自身の興味に向き合ったり将来のことを考えたりす
る機会になり、主体性が磨かれたと感じています。大学では、高校で単位取
得したことでできた時間的余裕を活用して、パリ留学にも挑戦してみたいです。

和洋コース 2026年卒業　進学先：和洋女子大学 家政学部

気づきにあふれる毎日を送れました
中学から和洋国府台女子に通っていた私は、学業に加えてダンス部の活動に

も引き続き注力したいと考え、高校では進学コースを選択。もともと食や栄養学
に関心があったのですが、生物の授業を通して、食文化を支えている地球環境
についてもっと知りたいという気持ちが高まり、生命科学を学べる大学に進学
しました。知識だけではなく、生命のふしぎや自然の面白さに気づかせてくれた
先生にはとても感謝しています。授業での学びはダンスにも取り入れ、「未来に
どんな地球を残していくか」といったスケールの大きなテーマの表現に挑戦しま
した。大学でも専門的な学びを深めるとともに、海外を含めていろんな場所を
訪れ、地球を肌で感じながら自分にできることを探してみたいと考えています。

進学コース 2026年卒業　進学先：明治大学 農学部

挑戦をとことん応援してくれました
小学生のときに観たテレビ番組がきっかけで裁判や法律に関心を持つよう

になり、大学では法を専門的に学びたいと考え、難関大学への進学実績もある
特進コースを選びました。志望校はレベルも高く不安もあったのですが、先生
方が熱心に相談に乗ってくれたのが励みになりました。特進コースには、自分
と同じように「夢に向かって挑戦したい！」という思いを持った人が多く、成績
がなかなか上がらず苦しいときには、一緒に頑張っている仲間の存在が大きな
支えになりました。私にとって、信頼できる先生や友人と出会えたことも、和洋
国府台女子で得た大きな財産です。大学では、司法書士や法律事務の仕事に
つながる学びを深めるとともに、英語のスピーキング能力を高めていきたいです。

特進コース 2026年卒業　進学先：上智大学 法学部
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● カリキュラム

※1 ★マークのついた科目群は選択科目であり、科目群の中から1科目を選択して受講します。　※2 上記教育課程表の他、和洋女子大学への進学に備え、大学教員によるゼミ形式等で大学
レベルの思考方法を身につけることを目的とした授業を行います。　※3 教育課程表は、部分的に変更になることがあります。

HR①

★フードデザイン④／服飾探究④

1年単位数 2年 3年
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

現代の国語③

言語文化②

地理総合②

歴史総合②

数学Ⅰ③

数学 A②

化学基礎②

生物基礎②

体育②
保健①

★音楽Ⅰ②／美術Ⅰ②／書道Ⅰ②

英語コミュニケーションⅠ④

論理・表現Ⅰ②

情報Ⅰ②

探究基礎Ⅰ②
HR①

論理国語③

古典探究②

★地理探究③／日本史探究③／
世界史探究③

公共②

物理基礎②

体育②
保健①

数学Ⅱ④

★音楽Ⅱ②／美術Ⅱ②／書道Ⅱ②

英語コミュニケーションⅡ④

論理・表現Ⅱ②

家庭基礎②

探究基礎Ⅱ②
HR①

文学国語③

古典探究②

政治・経済②

★化学④／生物④

体育③

英語コミュニケーションⅢ③

論理・表現Ⅲ②

総合探究②

2026年度入学生のものです。

和洋女子大学の講義の一部を2年次から履修できるのが和洋コースの特長です。
高校時代から大学レベルの学びや専門分野に触れ、早くから自分の適性や将来像を見極めることができます。
履修した科目は大学入学後に単位認定されるため、大学では最長約半年間の余裕が生まれ、研究や留学、
インターンシップなどに打ち込むことができます。

● 高校で先取りする大学の科目概要
科目群 内容

人文科学系科目 哲学への誘い・表現と創作・
ジェンダーと文学・日本の文学・歴史学

社会科学系科目 家族と社会・国際関係入門
憲法と人権・経済の仕組み・家族と福祉

生活科学系科目 健康と食生活・看護の知識・色彩の化学
こどもと育児・ファッションの文化

人間科学系科目 心理学・女性と美容・生命の科学・
現代の教育・生命と医療の倫理

● 和洋コース生のための大学特別プログラム
科目群 内容

語学・海外留学 短期間で語学力を身につける、現地語で
授業が受けられる大学プログラム

社会貢献 地域における社会貢献活動を
通じて成長するプログラム

インターンシップ 協定を結ぷ企業、自治体の
インターンシップ研修プログラム

大学の科目を先取り履修　〜⾼大接続7年制共育プログラム〜

● 和洋女子大学
 （家政：健康栄養／生活環境、看護：看護、国際：英語コミュニケーション／
  国際、人文：こども発達／心理／日本文学文化）
● Mount Allison University（心理学部）□
● 帝京平成大学（ヒューマンケア学部）○ ● 帝京科学大学（医療科学部）○
● 日本女子体育大学（体育学部）○ ● 聖徳大学（看護学部）○ 
● 亀田医療大学（看護学部）○

● 主な合格実績（過去3ヵ年）
□一般選抜  ○総合型選抜

和洋コースの生徒は全員和洋女子大学に入学できます。国家
資格等の取得を目指す学科（こども発達・健康栄養・看護）
には一定の基準が設けられます。
※希望により、2年次から進学コース、特進コースに変更することができます。
　ただし、特進コースへの変更には条件があります。

和洋女子大学へ全員が進学可能

Check
Point！

和洋の＋α 和洋女子大学の講義を受講
2年次から、和洋女子大学の講義を受講し、単
位を取得します。3年次には、水・木・金曜日の
午後が大学での講義となり、高校時代から専
門的・先進的な学びを深めることができます。

Check
Point！
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探究型の授業を通じて、自ら問いを立て、学びを深める力を養います。和洋女子大学との共育プログラムを活用し、
大学での学びをいち早く体験。日々の授業で培う協働性と表現力を活かし、自身の興味に応じた進路選択が可能です。
「大学の学びが面白い！」という実感を持ち、内外へ積極的に発信する姿勢を育みます。

協働し、表現し、大学の学びへ強くつながる。

人の悩みに寄り添える人を目指して
コミュニケーション力と思考力を磨いています。
スクールカウンセラーを目標に和洋女子大学で心理学を学びたいと考え、和洋コースを選びま

した。1年生の探究型学習ではグループリーダーとなり、意見をまとめながら自分の考えを伝えるこ
とに苦労しましたが、大きく成長できました。2年生から受講している和洋女子大学の講義では、
正解のない問いに向き合う難しさを実感しつつ、やりがいも感じています。

和洋コース「協働する探究者・思考する表現者」

高校2年生
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● カリキュラム

※1 ★マークのついた科目群は選択科目であり、科目群の中から1科目を選択して受講します。　※2 教育課程表は、部分的に変更になることがあります。

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

保健①

HR①
総合探究①

論理・表現Ⅲ② 論理・表現Ⅲ②
総合探究①

文学国語③

★地理研究⑤／
日本史研究⑤／
世界史研究⑤

★数学研究④／
英語研究④

体育③ 体育③

国語研究④

★国語研究④／
化学研究④／

生物研究④／英語研究④

英語コミュニケーションⅢ
⑤

英語コミュニケーションⅢ
⑤

★倫理②／政治・経済②

★倫理②／政治・経済②

HR①

★数学Ⅲ⑤／
数学研究⑤

★物理⑤／化学⑤／
生物⑤

数学C②

保健①

公共②

公共②

数学 B②

1年 2年 文系 2年 理系 3年 文系 3年 理系

現代の国語③

言語文化②

地理総合②

歴史総合②

数学Ⅰ③

数学 A②

化学基礎②

生物基礎②

体育②
保健①

★音楽Ⅰ②／美術Ⅰ②／
書道Ⅰ②

英語コミュニケーションⅠ
④

論理・表現Ⅰ②

情報Ⅰ②

探究基礎Ⅰ②
HR①

論理国語③ 論理国語③

古典探究③

★地理探究④／
日本史探究④／
世界史探究④

物理基礎②

体育② 体育②

数学Ⅱ③

★数学 B②／音楽Ⅱ②／
美術Ⅱ②／書道Ⅱ②

英語コミュニケーションⅡ
⑤

英語コミュニケーションⅡ
⑤

★化学⑤／生物⑤

数学Ⅱ⑤

論理・表現Ⅱ② 論理・表現Ⅱ②

家庭基礎② 家庭基礎②

探究基礎Ⅱ② 探究基礎Ⅱ②
HR①

HR①

物理基礎②

単位数

2026年度入学生のものです。

特進コースには「もっと難しい問題・課題にチャレンジしたい」「高い目標に挑んでみたい」という気持ちを持った生徒が集まっており、
互いの向上心に刺激を受け、応援し合う雰囲気があるのが特長です。
２年次からは文系・理系にわかれ、より専門性・難易度の高い問題を扱うとともに、
生徒それぞれの進路に合わせた指導を強化します。

それぞれの夢に向かい、仲間と高め合う

和洋の＋α 
進学講座

自分が希望する進路に合わせて、
各種講座を受講できます。

（週2回 5・６・7限目に実施します）

人文社会・芸術系
● 千葉大学（教育学部）□
● 上智大学（法学部）□
● 青山学院大学（経済学部）□
● 立教大学（法学部、経済学部、経営学部）□◇
● 中央大学（法学部、総合政策学部）□
● 法政大学（法学部）□
● 日本大学（法学部、商学部）□
● 東洋大学
 （文学部、経営学部、健康スポーツ学部）□
● 駒澤大学（法学部）□
● 専修大学（商学部）□
● 成蹊大学（法学部）□
● 成城大学（法学部、文芸学部）□
● 明治学院大学（文学部、経済学部）□
● 獨協大学（法学部、経済学部）□
● 國學院大學（神道文化学部）□
● 日本女子大学（文学部）□
● 同志社大学（文学部）□
● 立命館大学（文学部）□
● 関西大学（外国語学部、法学部、人間健康学部）□

理工、医歯薬、保健系
● 筑波大学（生命環境学部）◇
●長岡技術科学大学（工学部）□
●法政大学（生命科学部）□
●日本大学
 （理工学部、生産工学部、松戸歯学部）□
●芝浦工業大学（工学部）□
●東京電機大学（工学部）□
●工学院大学（建築学部）□
●東京薬科大学（生命科学部）□◇
●日本女子大学（理学部）□
●東京農業大学
 （農学部、生命科学部、生物産業学部）□
●星薬科大学（薬学部）◇
●明治薬科大学（薬学部）□
●東邦大学（理学部、薬学部）□○◇
●北里大学（獣医学部）□
●防衛医科大学校（看護）□

● 主な合格実績（過去3ヵ年）
□一般選抜  ○総合型選抜  ◇学校推薦型選抜（公募制）
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明確な目標を持ち、自ら学び続ける姿勢が求められるコースです。難関大学への進学を主眼に置きつつ、高度な授業内容で、
高みを目指す志を応援します。一般選抜を目指す熱意に応えるカリキュラムと、受験に関する研究・分析・対策を行う受験指導教員
チームのサポートで、進路を実現する力を培います。早期に受験形態を決定し、最適な戦略で合格を勝ち取る力を育成します。

挑戦し続ける情熱が、未来を拓く原動力に。

みんなで高め合いながら学ぶ環境が、
モチベーションを高めてくれます。
和洋の特徴は、どんなに高い目標であっても、それに挑戦する人を応援する雰囲気があることだ

と思います。私は福祉について大学で学び、特別支援教諭になりたいと考えており、進学先の選
択肢を増やすためにも特進コースを選びました。志望校のレベルは高いですが、一緒に頑張る友
人や、親身にサポートしてくれる先生たちの存在が大きな力になっています。

特進コース「自分の興味のおもむくままに
  深く学びゆく、志高き挑戦者」

高校2年生
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● カリキュラム

※1 ★マークのついた科目群は選択科目であり、科目群の中から1科目を選択して受講します。　※2 教育課程表は、部分的に変更になることがあります。

体育③

英語
コミュニケーションⅢ

④

★化学研究②／
生物研究②

★数学Ⅲ⑤／
数学研究⑤／
英語研究⑤

論理・表現Ⅲ②

論理・表現Ⅲ②英語研究②

総合探究②

保健①

公共②

3年 文系 3年 理系

現代の国語③

言語文化②

地理総合②

歴史総合②

数学Ⅰ③

数学 A②

化学基礎②

生物基礎②

体育②
保健①

★音楽Ⅰ②／美術Ⅰ②／書道Ⅰ②

英語コミュニケーションⅠ④

論理・表現Ⅰ②

情報Ⅰ②

探究基礎Ⅰ②
HR①

論理国語③

基礎古典②

★地理探究④／日本史探究④／
世界史探究④／化学④／生物④ ★地理研究⑤／

日本史研究⑤／
世界史研究⑤／
数学研究⑤

物理基礎②

体育②

体育③

数学Ⅱ④

★数学 B②／音楽Ⅱ②／美術Ⅱ②／書道Ⅱ②

英語コミュニケーションⅡ⑤

論理・表現Ⅱ②

家庭基礎②

探究基礎Ⅱ②
HR①

HR①
総合探究②
HR①

文学国語③ 国語研究②

★倫理②／政治・経済②

★数学C②／芸術表現②／
服飾手芸②／フードデザイン②

国語研究④

英語
コミュニケーションⅢ

④

★物理⑤／化学⑤／
生物⑤★数学C②／芸術表現②／

服飾手芸②／フードデザイン②

★倫理②／政治・経済②

1年 2年
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

単位数

2026年度入学生のものです。

理工・医歯薬・保健系
● 明治大学（農学部）○ ● 千葉県立保健医療大学（看護）□
● 日本大学（生産工学部、薬学部）□◆ ● 東洋大学（健康スポーツ科学部）◇
● 順天堂大学（スポーツ健康学部、医療科学部）□○
● 東邦大学（健康科学部、理学部、薬学部）○◆
● 東京農業大学（国際食料情報学部）○
● 芝浦工業大学（工学部、システム理工学部）◆
● 東京都市大学（情報工学部）◆ ● 東京電機大学（工学部、理工学部）◆
● 東京女子医科大学（看護学部）□ ● 武蔵野大学（看護学部）○
● 延世大学（看護学部）○ ● 梨花女子大学（看護学部）○

人文社会・芸術系
● お茶の水女子大学（文教育学部）○ ● 千葉大学（文学部）◇
● 上智大学（総合人間学部）◇ ● 学習院大学（文学部）◆
● 立教大学（コミュニティ福祉学部）◇ ● 中央大学（文学部）□
● 法政大学（法学部、グローバル教養学部、人間環境学部）□◆
● 日本大学（芸術学部、法学部、文理学部）□○◆
● 成蹊大学（法学部、文学部）◆ ● 成城大学（文学部、法学部）□◆
● 明治学院大学（法学部、心理学部）□○◆
● 獨協大学（外国語学部、経済学部）□○
● 國學院大學（文学部）□ ● 日本女子体育大学（体育学部）○
● 東京女子大学（現代教養学部）□◆
● 日本女子大学（文学部、人間社会学部）□◆

● 主な合格実績（過去3ヵ年） 
□一般選抜  ○総合型選抜  ◇学校推薦型選抜（公募制）  ◆学校推薦型選抜（指定校制）

学業に加え、部活動や探究活動、海外留学などの「自分
が取り組みたいこと」にも全力で挑戦できるコースです。
自分なりの目標に向けて努力を積み重ねる中で、豊かな
人間性を養うとともに、自分の強みを見つけ、将来の夢
を描いていきます。

自分らしい夢・目標に挑む

総合型選抜、学校推薦型選抜、一般選抜、和洋女子大
学内部推薦といった多彩な進路希望に応えます。志望
理由書や小論文の添削、面接対策などの個別サポート
にも注力しています。

多様な進路に応えるサポート

※内部推薦専願は和洋コースが優先となります。
※希望により、2年次から特進コースに変更することができます。
　ただし、特進コースへの変更には条件があります。

和洋女子大学への内部推薦制度は、各学部で決められ
た評定基準を満たしていることが条件です。併願制度は、
内部推薦資格を維持したまま他大学の一般選抜が可
能。専願の場合より推薦基準が上がりますが、安心して
一般選抜に臨めます。

内部推薦制度と併願制度

和洋の＋α 
進学講座

自分が希望する進路に合わせて、
各種講座を受講できます。

（週2回 5・６・7限目に実施します）

● 学校推薦型選抜 指定校 一例 （2026年度入試）
● 学習院大学
● 法政大学
● 日本大学
● 成城大学
● 成蹊大学

● 明治学院大学
● 北里大学
● 東邦大学
● 目白大学
● 立正大学

● 東京女子大学
● 日本女子大学
● 共立女子大学
● 昭和女子大学
● 聖心女子大学

● 大妻女子大学
● 東京家政大学
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幅広い経験を通じて、自分らしい進路を切り拓くコースです。学業と部活動を両立し、海外留学などにも積極的に挑戦。
総合型選抜、公募制推薦、指定校制推薦、内部推薦など、多様な受験形態を活用しながら、それぞれの強みを最大限に活かして
大学進学を目指します。年内入試受験を学校全体でサポートする仕組みも整備。自分の強みを活かして未来を切り拓きます。

学びも、部活も、留学も。すべてが未来の力になる。

やり残したことがないと思えるよう
和洋での毎日を全力で楽しみたいです。
進学コースには様々な分野の進路先を目指す人が集まっており、私は映像や音楽といった芸

術系分野を志望しています。高校では興味のあることをトコトンやりたいと考え、勉強はもちろん、
軽音楽部の活動にも力を入れている他、生徒会の副会長として渉外業務も担当しています。忙し
さを感じるときもありますが、やりたいことに打ち込める楽しさを実感しています。

進学コース「積み重ねた努力で、
  自分だけの未来を創る開拓者」

高校2年生
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スラックス
タイプ

コート

ポロシャツと
チェックスカート

冬服 夏服

セーター

バッグ

リュック

かばんは
どちらかを
チョイス！

好きなタイプを
選べます

修学旅⾏

学園祭

学園祭 送別会

制服 セーラーの伝統を残しつつ、ジャケットやスラックスなどを採用。
気候や生徒の個性に合わせて着用できるスタイルです。

年間⾏事 学園祭や体育大会など、生徒会や委員会を中心に生徒が主体的に運営しています。
かけがえのない思い出をつくりながら、人間的にも大きく成長していきます。

（2026年度の開催月）

4 月	 新⼊⽣歓迎会
5 月	 校外研修（日帰り）・

歌舞伎鑑賞会

9 月	 学園祭
	10 月	 修学旅⾏・

校外研修

	11 月	 体育大会
3 月	 送別会

（宿泊）
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全国大会決勝を目指して
水泳にも勉強にも全力で取り組んでいます

所属しているクラブの先輩が通っていたこともあり、和洋国府台女子高等学校への
進学を決めました。今年は自由形で全国大会に出場することができたので、来年の
決勝進出を目標として練習に励んでいます。水泳との両立を考え進学コースを選択し、
メイクアップアーティストになる夢に向かって日々の勉強にも打ち込んでいます。

ダンス部	 第37回	全日本高校・大学ダンスフェスティバル神戸
創作コンクール部門	入賞

卓球部	 2025年度	全国高校総体団体	シングルス・ダブルス	出場
関東選抜大会	第5位、全国選抜大会	出場
全日本選手権	ジュニアの部	ベスト16

近年の成績・実績

運動部
● 卓球 ● ソフトボール ● ソフトテニス 
● ダンス ● 陸上 ● バレーボール
● 水泳 ● バスケットボール ● ハンドボール 
● バドミントン ● 合気道 ● バトン

文化部
● 音楽 ● 文芸 ● 吹奏楽 ● 美術
● 数学 ● 茶道 ● 華道 ● 箏
● 演劇　 ● 書道 ● 軽音楽 ● 英語（ECC） 
● 栄養 ● 手芸・被服 ● 理科 ● 日本舞踊同好会

水泳部	 2025年度	千葉県高等学校選手権女子総合準優勝、全国総体出場
書道部	 2025年度	全国高等学校	総合文化祭千葉代表出場
音楽部	 2025年度	千葉県合唱コンクール	高等学校の部	銀賞

千葉県合唱アンサンブルコンテスト	高等学校の部	銀賞
吹奏楽部	 第67回千葉県吹奏楽コンクール高校生B部門	金賞	本選出場

水泳部（高校2年生）

部活動 約8割の生徒が部活動に参加。勉強と両立しながら真剣に取り組み、
協調性やリーダーシップといった、将来社会で求められる姿勢を学ぶ機会にもなっています。
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  安心して学べる環境と、安全教育を徹底

防災
●地震とその2次火災や、不審者侵入を想定した避難訓練を年3回実施
●各クラスに避難経路図を掲示

設置機器
●緊急地震速報受信装置	 ●緊急一斉連絡
●放射能測定器2台	 ●AED（心肺蘇生器）	5台

セキュリティ

●正門に守衛が常駐	
●防犯カメラを要所に設置
●防犯モニターを職員室で常時監視	
●各教室に非常警報装置を設置

施設紹介 自然に囲まれたキャンパスには最新の施設や実習設備が充実。
中・高・大の活発な交流・連携が、学校生活に刺激と発見をもたらしています。

趣のある広 と々した講
堂です。入学式などの
式典や、学園祭、生徒
の発表など様々な機
会で用いられます。

講堂

学生ホール（1階）
お弁当や軽食を食べること
ができます。

温水プール（1階）
1年を通して、授業や部活
動に使われます。

アリーナ（2・4階）
放課後は各フロアで生徒
が部活動に励んでいます。

図書館
約8万冊を所蔵。自習の際にも
利用できます。

礼法室「洗心」
和室の作法などを学ぶ、本格的
な日本間です。

普通教室
全教室にプロジェクターやデジタ
ルホワイトボードを備えています。

国分グラウンド
テニスコートや陸上トラックな
ども完備しています。

体育館
4階建ての体育館には、2フロアのアリーナに加え、ダンスの練習ができる
鏡張りのフロアや、卓球場、シャワールームなどの設備が充実しています。
また、1階にはコンビニエンスストアと学生ホールがあります。

こちらから
施設を

360°チェック
できます
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これからの社会で求められている能力は、自ら考え判断して行動できることです。これは和洋
国府台女子の教育目標である「凜として生きる」と重なります。本校では、日本の伝統文化教
育と各教科での体験学習を行っています。日本伝統文化の共通理念は、謙虚に自らの心を
磨き感性を豊かにすることです。また人が判断する基準には自らの体験があります。文化と体
験の学習を基に、ペアワーク・グループ学習などでコミュニケーション能力も高めます。ICT
利用を含め知識を駆使して考え、生きる力を育みます。緑豊かで伸び伸びとした環境の中で、
伝統と一歩先の教育を受けてみませんか。

校長  宮﨑 康

  和洋学園のあゆみ

明治30年
1897年

堀越千代女史が
和洋裁縫女学院
を創設

明治34年
1901年

私立和洋裁縫
女学校と改称

昭和3年
1928年

和洋女子専門
学校に昇格

昭和23年
1948年

和洋国府台女子
高等学校設置

昭和24年
1949年

和洋国府台女子中学校設置
和洋女子専門学校を
和洋女子大学に昇格

平成４年
1992年

和洋国府台女子
中学校・同高等学校
と改称

平成9年
1997年

和洋学園
創立100周年

平成29年
2017年

中学校校舎を
国府台キャンパス
へ移転

令和4年
2022年

和洋学園
創立125周年

昭和25年
1950年

和洋女子大学附属
国府台女子高等学校・
同中学校と改称

和洋の原点
堀越千代は、明治の世にあって、日
本の近代化のために、経済的・人間
的に社会で自立できる女性の育成
を目指して和洋を創設しました。そ
れはまさに時代が求める女性教育
を実践する和洋の原点であり、この
理念は今日もなお、その輝きを失う
ことなく受け継がれています。

創立者 
堀越 千代

未来の、その先へ
和洋の歴史は、1人の女性の挑戦からはじまりました。
日本で初めて若い女性に洋裁を学ぶ場を創った堀越千代の
「すべての女性が、自立して生きていけるように」という願いを胸に
私たちは、「凜とした女性」を育て続けます。
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